WORKBOOK

P
A58
Bernadetta Sacharczuk

PLAN DZIALANIA

WPROWADZ SWOJE ZAWODOWE
MARZENIA W ZYCIE
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Blokady, ktére mnie trzymaja w
miejscu?

Mocne strony a talenty — co
sprawia mi w zyciu zawodowym
radosc?

Praca z pasjg — co to znaczy dla
Mojego zycia zawodowego?

Wartoscl, ktore chceiatabym, aby
byty obecne w moim zyciu
zawodowym

Plan dziatania — zbieram moje
zasoby i robie pierwszy krok
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Stworzytam ten workbook
specjalnie dla Ciebie — dla kazdej z
nas, ktéra pragnie zawodowej

zmiany, ale czesto czuje, ze utkneta
W miejscu.

Wiem, trudno jest zrobic
pierwszy krok, gdy blokady,
watpliwosci i brak pewnosci siebie
trzymaja Cie w ryzach.
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Ten workbook to Twoje narzedzie
do odkrycia swoich talentow,
wartosci i pasji, ktore pomoga Ci
stworzy¢ zycie zawodowe, o jakim
Zawsze marzyias.

Przesztam przez to sama i wiem, jak
wazne jest wsparcie w tej drodze.
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Wierz w magie tego, ze
trafilas na moje ¢wiczenia

Czesce
Kobieto!

Ten workbook powstat, abys mogta
krok po kroku zaplanowac swoja
transformacje i zyska¢ odwage do
dziatania.

Jestem tu, aby pomadc Ci uwierzyc, ze
jestes gotowa na zmiane — zacznij juz
teraz | zobacz, jak Twoje marzenia
Moga stac sie rzeczywistoscia!

Ten workbook to nie tylko teoria — to
praktyczne narzedzie, ktére pomoze
Ci zaplanowac¢ Twoje kroki krok po
kroku. Dzieki ¢wiczeniom, szablonom
i pytaniom prowokujacym  do
refleksji, poczujesz sie bardziej pewna
siebie I gotowa na dziatanie.
Zaczynamy!

@BERNADETTASACHARCZUK



